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Vereinbarkeit von
Familie und Beruf

Tipps und Informationen zu
Kinderbetreuungsangeboten in Oberhausen




Zuriick
in den Beruf

Um nach einer Familienphase in den Beruf zurlickzu-
kehren, ist Dreh- und Angelpunkt eines erfolgreichen
Wiedereinstiegs eine sichere und gute Kinderbetreu-
ung.

Méglichkeiten gibt es viele: zum Beispiel Spielgrup-
pen, Kindergarten, Kindertagesstétten, Tageseltern,
Offene Ganztagsschulen.

Wichtig ist, dass Sie bei der Festlegung der Betreu-
ungszeiten auch mégliche Pendelzeiten zur Arbeits-
stelle einbeziehen.

Auch unflexible Betreuungszeiten erschweren ganz
eindeutig die Arbeitsplatzsuche.

Erwerbstatige Alleinerziehende und Paare, bei denen
beide Partner erwerbstatig sind, kbnnen Kinderbetreu-
ungskosten steuerlich geltend machen.

Allgemeine Informationen finden Sie im
Internet unter:

www.bmfsfj.de
www.familien-wegweise.de
www.lokales-buendnis-fuer-familie.de
www.boecklerboxen.de
www.kitafinder.nrw.de

www.kitabo.lvr.de

www.laufstall.de

www.frauenmachenkarriere.de

Oberhausener
Kinderbetreuungsangebote:

Kinderbetreuung von 0 — 6 Jahren

Babypilot
E-Mail: fruehe-hilfen@oberhausen.de
Telefon: 0208 825-9369

Suche nach Kinderbetreuungsplatzen
E-Mail: little-bird@oberhausen.de
Telefon: 0208 825-2134

Kindertageseinrichtungen
E-Mail: kindertagesbetreuung@oberhausen.de
Telefon: 0208 825-9033

Kindertagespflegebdrse
E-Mail: tagespflegeboerse@oberhausen.de
Telefon: 0208 825 9301 oder -9351

Tagesmutter
Homepage: www.tagesmuetter-ob.de

Kinderbetreuung ab Grundschule

In Oberhausen wird an allen Grundschulen
der Offene Ganztag angeboten.

Ferienangebote

Ferienspiele

Homepage: www.ferienspiele-oberhausen.de
E-Mail: martin.glowka@oberhausen.de
Telefon: 0208 825-3966

Action-Guide

Homepage: www.action-guide-oberhausen.de
E-Mail: anja.hermes@oberhausen.de

Telefon: 0208 825-3961



